
النشرة الدورية

GRADIENT
C31 M38 Y76 K0 | C18 M27 Y64 K0 

مايو - يونيو - يوليو  

جواز سفر مصرف أبوظبي الإسلامي هو نشاط مدته أسبوعان 
، سمح هذا النشاط للفتيات من سن 10 وحتى 12 و دون ذلك 

بالمشاركة في عدة رياضات داخلية وخارجية من خلال تجربة 
رياضة مختلفة في كل يوم، منحت كل فتاة جوازاً والذي كان 

بمثابة جواز السفر إلى عالم الرياضة، وخلال سفرهن من 
رياضة إلى أخرى قامت الفتيات بجمع الطوابع التي تدل 

على عبورهن كل مرحلة رياضية. اختتم هذا النشاط 
فعالياته في 4 مايو 2016.

أقيم برعاية كريمة من سمو الشيخة فاطمة بنت مبارك رئيس 
الاتحاد النسائي العام الرئيس الأعلى لمؤسسة التنمية الأسرية 

رئيسة المجلس الأعلى للأمومة والطفولة، والشيخة فاطمة 
بنت هزاع بن زايد آل نهيان رئيس مجلس إدارة أكاديمية فاطمة 

بنت مبارك للرياضة النسائية رئيسة نادي أبوظبي للسيدات، 
حيث سعى البرنامج إلى تقديم مقررات تعليمية ذات مستوى 
عالمي سيكون من شأنها تربية وتنمية نخبة الغد من رياضيات 

الإمارات. واستمرعلى مدى أربعة أسابيع ابتداء من الثامن 
وحتى الثلاثين من مايو، وقدم البرنامج التعليمي أكاديميون 

بارزون و رياضيون محترفون دولياً، شاركوا علمهم وخبراتهم مع 
الرياضيات الإماراتيات اللواتي يواصلن تقوية وتعزيز مسيرة حركة 

الرياضة النسائية في الإمارات. ومن الأهداف التي حققها:
زيادة تطوير الرياضيات النخبة الإماراتيات من خلال منحهن رؤىً 

عالمية في المبادئ الأساسية للرياضة من منظور تربوي ونفسي.
تقييم وضع الرياضيات النخبة الإماراتيات.

ضافةً إلى التدريبات الأسبوعية التي توفرها الأكاديمية مجاناً 
لكافة السيدات من جميع المستويات، تم توفير تدريبات خاصة 
برياضة الغولف وذلك تمهيداً لبطولة الغولف التي ستقام في 

أبوظبي في نوفمبر القادم وتشجيعاً للفتيات على تجربة رياضات 
جديدة، تدريبات الغولف لاقت اهتماماً واسعاً من قبل الفتيات 

الإماراتيات اللاتي انضممن إليها كل أربعاء في نادي شاطىء 
السعديات للغولف واستمتعن بالتجربة مع مدربين متخصصين في 

الغولف.

في سبيل سعي أكاديمية فاطمة بنت مبارك الدائم لتطوير 
الرياضة النسائية من خلال الفعاليات والبرامج ذات المستوى، 
فريق الفعاليات قام بزيارة ميدانية لمدينة فيسبادن الألمانية 

لحضور سباق الخيول العالمي الذي يحتل المراتب الأولى لأهم 
الأحداث العالمية في مجال الفروسية منذ 80 سنة، وذلك 
لدراسة ثقافة الفروسية وركوب الخيل خارج نطاق الشرق 

الأوسط والاستفادة من خبرات القائمين على هذا الحدث والذين 
تمكنوا من جعله جزء من الثقافة الألمانية التي تستقطب 

المهتمين والسياح من كافة أنحاء العالم، طامحين لجعل كأس 
أكاديمية فاطمة بنت مبارك لقفز الحواجز جزءاً من ثقافة 

أبوظبي.

برنامج أكاديمية فاطمة بنت مبارك لنخبة جواز سفر مصرف أبوظبي الإسلامي
الرياضيات

رحلة ميدانية إلى فرانكفورتتدريبات الغولف
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بمناسبة حلول شهر رمضان المبارك ، تنظم أكاديمية فاطمة 
بنت مبارك للرياضة النسائية بطولة رمضانية لكرة القدم والكرة 

الطائرة لمنتسبات الهيآت و الكيانات الحكومية.
حيث تنظم هذه البطولة بالتعاون مع مجلس أبوظبي 

الرياضي، و لجنة كرة القدم النسائية ومؤسسة التنمية 
الأسرية 13-14 , 20-21 يونيو 2016

في 15 من يونيو أقيمت فعالية ذا أبوظبي موفمنت في 
قو ياس والتي شاركت أكاديمية فاطمة بنت مبارك للرياضة 

النسائية في تنظيمها مع إدارة ياس وفريق اللياقة عبير العامري 
وسارة النويس وكريستن أندرسون، شهدت الفعالية إقبالًا كبيراً 

من فتيات من مختلف الأعمار والجنسيات وحظت على إعجاب 
محبي الرياضة في أبوظبي الذين التقو مساء يوم الأربعاء 

في أجواء من النشاط والمرح.

أكاديمية فاطمة بنت مبارك للرياضة النسائية تسعى دائماً لدعم 
الرياضية الإماراتية وتطوير مهاراتها، وفي إطار ذلك قمنا بإرسال 

المتزلجة زهرة لاري إلى مخيم تدريبي في برلين خلال شهر مايو 
لتحضيرها للموسم القادم، ثم توجهت في يوليو إلى سويسرا 
لتكمل مشوار التدريب في مخيم آخر تكتسب من خلاله الخبرة 

وتتمكن من تحسين أدائها.

نال اتحاد الرياضات الجليدية العضوية الكاملة للاتحاد الدولي 
للتزلج »ISU« رسمياً، وذلك عقب النجاح الكبير لكأس أكاديمية 
فاطمة بنت مبارك للتزلج الاستعراضي على الجليد 2016 الذي 
اختتمت منافساته في 23 من يناير الماضي بتنظيم الأكاديمية 

وبالتعاون مع مجلس أبوظبي الرياضي، واتحاد الرياضات الجليدية. 
وبهذا الإنجاز، يكون للإمارات الحق في التصويت على أهم 

القرارات الدولية لرياضة التزلج الاستعراضي، وتتربع على قمة 
الدول العربية بصفتها أول دولة عربية تنال العضوية الكاملة 

للاتحاد الدولي لهذه الرياضة المرموقة.

بطولة فاطمة بنت مبارك الرمضانية للهيئات 
الحكومية

  The AD Movement

مخيم تدريبي لزهرة لاري
اتحاد الرياضات الجليدية يحصل على العضوية 
الكاملة للاتحاد الدولي للتزلج »ISU« رسمياً
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حصلت الأكاديمية على جائزة “المؤسسة المميزة للسنة” في 
حفل جائزة تميز الذي أقيم في كليات التقنية العليا، وذلك تقديراً 

لجهودها الدائمة نحو تطوير رياضة المرأة في أبوظبي، نمضي 
قدماً لمزيد من التقدم والتميز دائماً.

حصل فريق أكاديمية فاطمة بنت مبارك -أ- على المركز الثاني 
من فرق السيدات في بطولة أبوظبي للرماية، ليضيف بذلك 

نجاحاً آخر إلى قائمة البطولات التي حققها في الفترة السابقة 
لتثمر بذلك جهود الأكاديمية في تدريب فريق الرماية وتجهيزهم 
لمثل هذه المنافسات التي تزيد من خبرتهم وتحسن من أدائهم.

كشريك وراعٍ في مهرجان أبوظبي الرياضي، حرصت أكاديمية 
فاطمة بنت مبارك على متابعة فعاليات المهرجان الذي يستمر 

لمدة شهرين في مركز أبوظبي الدولي للمعارض والذي ضم 
منذ انطلاقه أنشطة رياضية عديدة، ونظراً لاهتمام الأكاديمية 

برياضة المرأة على وجه الخصوص، فإنه سيتم تخصيص يوم 
للسيدات فقط بتنظيم من الأكاديمية لتوفير الخصوصية اللازمة 

لجميع السيدات من مختلف الأعمار للاستمتاع بالأنشطة الرياضية 
المختلفة مع فريق من المحترفات في المجال الرياضي.

أكاديمية فاطمة بنت مبارك للرياضة النسائية 
تنال جائزة »المؤسسة المميزة للسنة«

أكاديمية فاطمة بنت مبارك للرياضة النسائية 
تحقق نجاحاً في بطولة أبوظبي للرماية.

مهرجان أبوظبي الرياضي
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